KMECKA IZOBRAZEVALNA SKUPNOST
BAUERLICHE BILDUNGSGEMEINSCHAFT SUDKARNTEN
9121 Tinje/Tainach * Prostijska pot/Propsteiweg 1

++ 43 (0) 676 83 555 748 * office@kisnet.at * ZVR: 319 369 317

VABILO

na tridnevni seminar zensk v

terme Olimje
Termin: 06.-08.04.2018

SPORED:

PETEK, 06.04.2018:

10:00: Ogled »Podjunskega ajdovega centra« v Zvabeku (+ kava in torta)
11:30: Odhod

12:15: Kosilo v gostilni ,,Murko* (Slovenj Gradec)

13:45: Odhod

15:15: Prihod v terme Olimia in nastanitev v wellness-hotelu SOTELIA****
17:30: Predavanje ,,Kako ravnati z osebnimi konflikti“ (dr. Helga Mracnikar
MAS, supervizorka in svetovalka), nato pogovor

19:00: Veclerja

SOBOTA, 07.04.2018:
10:00: Animacija »Po energijski poti«
(zunaj)

Dodatno: Dopoldne moznost osebnega
svetovanja z dr. Helgo Mrac¢nikar

Celodnevno sprosceno uzivanje v
termah Olimia (s polnim penzionom!)
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NEDELJA, 08.04.2018:

09:20: Odhod iz terme

10:00: Voden ogled muzeja na prostem ,,Rogatec*

11:15: Odhod

13:00: Kosilo na ekoloski turisti¢ni kmetiji LESNIK (Smartno pri Slovenj Gradcu)
pribl. 16:00: Prihod nazaj

Cena vkluduje:

e prevoz z busom v Olimje in nazaj

e vsevstopnine in oglede

¢ polni penzion (od petka do nedelje opoldne)

e strokovno predavanje dr. Helge Mracnikar in osebno svetovanje (po Zelji)

e nastanitev v wellness-hotelu SOTELIA****: dvoposteljna soba

e neomejeno kopanje v bazenih Wellness centra Termalija

e savna svet v Wellness Termalija (9 razli¢nih savn)

¢ 2 animaciji za naso skupino (v soboto ob 10:00: Hoja »Po energijski poti« - zunaj;
popoldne animacija ,,Zvoc¢na kopel z gongom‘‘ v termah)

e aquaaerobika po programu, telovadba za dobro jutro

e uporaba fitnes studia

e inmnogo vec!

Doplacilo:
Vstop v wellness Orhidelia: 18,00 € po osebi za 2 vstopa dnevno
Wellness-ponudbe vam po zelji posljemo in rezerviramo!

Odhodi avtobusa:

8:00: KoZentavra/Kirschentheuer (avtobusna postaja gostilna Ratz)

8:10: llovje/Lambichl (avtobusna postaja pri kolesarski trgovini)

8:30: Celovec/Klagenfurt (gostisce Kirchenwirt, Vélkermarkter Strale 284)
9:05: Grebinj/Griffen (gostis¢e Mochoritsch)

9:20: Pliberk/Bleiburg (Zadruga Market)

Prispevek:
€ 190 na osebo v dvoposteljni sobi

€ 230 na osebo v enoposteljni sobi

Prosimo za prijave do 27.3.2018!
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